
2026成功盃預定賽程表： 

場次 比賽項目 開始時間 檢錄時間 

1 女子 100公尺預賽 09：50 09：20 

2 女子鉛球決賽 10：00 09：30 

3 男子鉛球決賽 10：00 09：30 

4 男子 100公尺預賽 10：10 09：40 

5 女子跳遠決賽 10：20 09：50 

6 女子 1500公尺決賽 10：35 10：05 

7 男子 1500公尺決賽 10：50 10：20 

8 女子鐵餅決賽 11：00 10：30 

9 男子鐵餅決賽 11：00 10：30 

10 女子 400公尺計時決賽 11：10 10：40 

11 男子 400公尺計時決賽 11：25 10：55 

12 女子 100公尺決賽 11：50 11：20 

13 男子 100公尺決賽 11：55 11：25 

午休 12：00 - 13：00 

14 女子 200公尺計時決賽 13：30 13：00 

15 男子 200公尺計時決賽 13：45 13：15 

16 男子跳遠決賽 14：00 13：30 

17 女子 800公尺計時決賽 14：20 13：50 

18 男子 800公尺計時決賽 14：35 14：05 

19 女子 5000公尺計時決賽 15：00 14：30 

20 男子 5000公尺計時決賽 15：00 14：30 

21 女子 4*100公尺接力計時決賽 15：50 15：20 

22 男子 4*100公尺接力計時決賽 16：00 15：30 

＊正式賽程表將於賽前提早公告，請上官網查詢 

＊徑賽比賽前 30分鐘前至檢錄處檢錄 

＊田賽比賽前 30分鐘直接至比賽場地檢錄 

＊賽前 15分鐘停止檢錄 

＊本會有權依現場狀況微調賽程時間 

＊男子跳遠決賽若報名人數眾多，將視情況設置丈量標準 5米 30 

＊男子、女子 5000公尺計時決賽將併組舉行 


